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das artes e ciéncias humanisticas
e naturais que permitem a
compreensdo do ser humano
como um todo e em diferentes
contextos culturais.

Os profissionais de Enfermagem
devem ser capazes de
estabelecer planos de cuidados
integrais aos seus pacientes no
ambito do processo de cuidados
de enfermagem, utilizando o
pensamento critico reflexivo que
promova a tomada de decisdes
em saude. Isto inclui a
implementacdo de praticas e
processos de sensibilizacdo e
formacdo que garantam cuidados
seguros e de qualidade na esfera
da salde e comunitaria a nivel
nacional e internacional.
Compete aos profissionais de
Enfermagem exercer a disciplina
profissional, tendo em vista os
aspectos essenciais do cuidado

artes e ciéncias
humanisticas e
naturais que
permitem a
compreensdo do
funcionamento
holistico do ser
humano imerso
em diferentes
contextos e
culturas que
interferem
diretamente
como
indiretamente no
estado de saude
da pessoa,
permitindo assim
o reconhecimento
de diferentes
respostas
adaptativas a
diversas
situacOes, através

critico reflexivo,
que promove a
tomada de
decisdes em
saude que,
juntamente com
processos de
sensibilizacdo e
formacao,
promovem a
capacidade do
profissional de
Enfermagem para
implementar
cuidados seguros
no ambito dos
cuidados de
salde e /ou
pratica
comunitdria a
nivel nacional e
internacional.

Dimensao Descritores
Nome Definigao Conhecimento Habilidades Responsabilidades
1. Cuidados de Enfermagem Conhece as Estabelece planos | Pratica a disciplina
Cuidados | seguros e de qualidade teorias de integrais de saude | profissional de
de referem-se a uma pratica de Enfermageme o e cuidados no enfermagem, tendo
Enfermag | Enfermagem que se baseia no conhecimento ambito do em vista os aspectos
em conhecimento aprofundado das | dos conceitos processo de essenciais do
seguros e | teorias de enfermagem, dos relativos a diade cuidados de cuidado seguro na
de conceitos relacionados com a saude-doenga, enfermagem, com | perspectiva
qualidade | salde e da doenga, bem como bem como as pensamento individual, familiar e

comunitdria, através
da aplicacdo do
processo de cuidar
de Enfermagem num
guadro sociopolitico,
cultural, axiolégico e
disciplinar a nivel
nacional e
internacional.




Dimensao

Descritores

Nome Definigao Conhecimento Habilidades Responsabilidades
seguro na perspectiva individual, | do processo de
familiar e comunitaria, através da | cuidados de
aplicacao do processo de cuidar enfermagem,
de Enfermagem num contexto para o
sociopolitico, cultural, axiolégico | desenvolvimento
e disciplinar no nivel nacional e de uma pratica
internacional. segura.
2. A comunicagao em cuidados de Demonstra Comunica-se Expressa
Comunica | saude envolve a capacidade e o conhecimentos verbal e informacdes verbais
¢aoem conhecimento para comunicar em comunicacdo | ndo-verbalmente | e ndo verbais de
saude eficazmente com os diferentes humana e com diferentes forma assertiva,
publicos, utilizando uma competéncias publicos em empatica e
linguagem inclusiva e os meios sociais com qualquer responsavel, nos
de comunicagdo disponiveis, e diferentes contexto, diferentes campos de
expressando a informacdo de populacdes e em | incluindo a atuacdo da
forma assertiva, empatica e contextos comunicagao com | enfermagem.
responsavel nos diferentes diversificados, a equipe
dominios de atuacdo da tendo em vista os | interprofissional,
enfermagem, tendo sempre em recursos por meio de
vista principios bioéticos contemporaneos | linguagem
universais. A comunicacao eficaz | que promovem o | inclusiva e meios
¢é essencial para prestar cuidados | trabalho em de comunicagao
de qualidade e satisfazer as equipe e o disponiveis.
necessidades dos pacientes, dos bem-estar

seus familiares ou comunidades,
bem como para trabalhar
eficazmente com a equipe
interprofissional.

comum, com base
em principios
bioéticos
universais.




Dimensao

Descritores

Nome

Definigao

Conhecimento

Habilidades

Responsabilidades

3.
Conhecimen
toe
pesquisa em
Enfermagem

3.1.
Empreende
dorismo,
inovagdo e
projecao
social

E a categoria que engloba os
conhecimentos, competéncias e
habilidades necessarias para que
os profissionais de Enfermagem
liderem e participem na geracdo
de servigos ou produtos criativos
e inovadores que criem valor e
impacto na sociedade e na
populagdo da sua area de
influéncia, alcangando o
satisfacdo das necessidades de
cuidado e sustentabilidade.

Faz uso dos
conceitos do
metaparadigma
da enfermagem,
enquadrados em
modelos, teorias
e método
cientifico.
Demonstra
conhecimento de
Enfermagem
baseado em
evidéncias e
utiliza ciéncias
humanas e
ciéncias da saude
para
compreender o
comportamento
humano, o
funcionamento
corporal e as
respostas
adaptativas em
distintas culturas
e contextos.
Identifica agdes
inovadoras,
empreendedoris
mo e
desenvolvimento
tecnolégico
sustentavel ao
reconhecer as
possiveis relacdes
de cooperacao
entre
universidade,
sociedade e
governo,
buscando gerar
um impacto
tangivel e positivo
na sociedade.

Demonstra
capacidade de
gerar ideias de
pesquisa através
da identificacdo
precoce de
necessidades,
como resultado
da andlise da
situacdo atual do
ambiente para
promover o
bem-estar da
pessoa, familia e
comunidade.
Demonstra
competéncias na
pesquisa de bases
de dados, escrita
e interpretagao
da informacao
recolhida.
Executa
pesquisas de
acordo com a
necessidade
identificada.
Avalia a evidéncia
cientifica e aplica
os resultados da
investigacdo a
pessoa e as
populagdes de
acordo com o
contexto, de
forma a melhorar
a pratica
assistencial.
Utiliza a
criatividade e o
conhecimento
técnico-cientifico
na busca de
solugoes
inovadoras nos

Participa do
desenvolvimento de
projetos de pesquisa
com o objetivo de
fornecer resultados
confidveis que
melhorem a prética.
Contribui com o
trabalho cientifico
para o
desenvolvimento
disciplinar, social e
tedrico, de forma
sustentavel,
considerando o
impacto na
comunidade a nivel
local, regional e
internacional.
Projeta o
conhecimento e a
pesquisa da
disciplina com o
desenvolvimento de
ideias inovadoras em
relacdo ao meio
ambiente, buscando
gerar impacto
positivo na
sociedade.




Dimensao

Descritores

Nome Definigao Conhecimento Habilidades Responsabilidades
cuidados de
Enfermagem.
4. Gestdo e | A dimensdo Gestdo e Lideranca Implementa Aplica as etapas Demonstra de forma
lideranca em Enfermagem centra-se no modelos de do processo responsdvel e ética a
em desenvolvimento de gestao e lideranga | administrativo na | utilizacao da
Enfermage competéncias e conhecimentos nas diferentes gestdo do cuidado | informacdo, do
m para a gestao de pessoas, teorias das por meio de talento humano, dos
recursos e processos com foco no | ciéncias inovacao, recursos fisicos,
servico em sociedades e administrativas e | habilidades de materiais e
ambientes em mudanca, de econdmicas, que | gestdo, financeiros nos
forma a influenciar equipes de permitem o ferramentas diferentes contextos
trabalho, pacientes, cuidadores, planeamento, administrativas, de atuacao,
grupos e outros. Se relaciona organizacao, trabalho em construindo
profissionalmente, para alcangar | coordenacao, equipe e evidéncias de gestao
os resultados esperados com controlo e principios éticos, | do cuidado de
carater transformacional. avaliacdo dos gue permitem a Enfermagem que
Esta dimensdo implica a servigos de tomada de sustentam o
apropriacdao de modelos de enfermagem, com | decisGes processo de cuidar e

gestdo e liderancga nas diferentes
teorias das ciéncias
administrativas e econémicas,
gue permitem o planejamento,
organizagao, coordenacao,
controle e avaliagao dos servigos
de enfermagem, com os mais
elevados padrdes de qualidade
nos contextos onde interage. E
também importante conhecer a
legislagdo nacional e
internacional que regula e
delimita o exercicio da
Enfermagem, bem como os
acordos ou principios éticos, de
direitos humanos e legais.

Além disso, as etapas do
processo administrativo devem
ser aplicadas na gestdo do
cuidado por meio de inovacao,
competéncias gerenciais,
ferramentas administrativas,
trabalho em equipe e principios
éticos, que permitam a tomada
de decisdo baseada em
informacdes e evidéncias
cientificas para a resolucdo de

os mais elevados
padrdes de
qualidade nos
contextos sociais
onde interagem.
Conhecer a
legislacao
nacional e
internacional que
regula e delimita
o exercicio da
Enfermagem,
bem como os
acordos ou
principios éticos,
de direitos
humanos e legais.
Da mesma forma,
os
procedimentos,
mecanismos,
documentos e
processos
relacionados com
a formulacdo,
recurso, analise,
fiscalizacdo de

baseadas em
informacdes e
evidéncias
cientificas para
solucionar
problemas na
pratica.
Demonstra
capacidade de
aprender, integrar
e adaptar
conceitos,
metodologias ou
estratégias de
politica
internacional aos
seus modelos e
contextos
nacionais.
Demonstra
analise critica,
reflexiva e
formulacao
construtiva em
pareceres que
contribuam para
o exercicio da

seu registro.
Participa
analiticamente e com
julgamento na
formulacao ou
reestruturacao de
diretrizes, normas ou
politicas que gerem
impacto nas
necessidades sociais,
organizacionais e
profissionais.

Atua de forma
proativa, criativa e
respeitosa em
diversos contextos,
demonstrando
comprometimento
com a colaboracdo e
o trabalho em
equipe.




Dimensao Descritores
Nome Definigao Conhecimento Habilidades Responsabilidades
problemas. refere-se ao politicas e leis de | pratica.

desempenho em areas de gestdo
em diversas organizacdes. Deve
também ser demonstrada a
capacidade de aprender, integrar
e adaptar conceitos,
metodologias ou estratégias de
politica internacional aos seus
préprios modelos e contextos
nacionais, e aplicar modelos de
gestdo para o desenvolvimento
de projetos de
empreendedorismo e inovagdo
gue promovam a saude e o
bem-estar das pessoas e
desenvolvimento social.

Outras competéncias
importantes nesta dimensao
incluem a gestdo responsavel e
ética da informacao, do talento
humano, dos recursos fisicos,
materiais e financeiros em
diferentes contextos de atuacao,
participando de forma analitica e
com julgamento na formulagdo
ou reestruturacdo de diretrizes,
padrdes ou politicas, que gerem
impacto no necessidades sociais,
organizacionais e profissionais, e
assumir uma atitude proativa,
criativa e respeitosa perante os
diferentes contextos e situagoes,
com compromisso com a
colaboracdo e o trabalho em
equipe.

saude.

Aplica modelos
de gestdo para o
desenvolvimento
de projetos de
empreendedoris
mo e inovagao
gue promovam a
saldeeo
bem-estar das
pessoas e o
desenvolvimento
social.




Dimensao

Descritores

Nome Definigao Conhecimento Habilidades Responsabilidades
5. Valores, | A dimens3o Valores, Etica e Reconhece os Pratica cuidados Praticar os cuidados
ética e Direitos Humanos em principios éticos, | de Enfermagem de Enfermagem de
direitos Enfermagem refere-se a os direitos de acordo com os | forma ética e
humanos | capacidade do profissional de humanos e as principios éticos e | responsavel,
Enfermagem reconhecer e aplicar | orientagGes morais e, em respeitando a
os principios éticos, os direitos deontoldégicas que | geral, com o que | dignidade da pessoa
humanos e as diretrizes regem a profissdo | esta estabelecido | e contribuindo para a
deontoldgicas que regem a sua a nivel nacional e | nos cddigos éticos | melhoria do seu
pratica a nivel nacional e internacional, e deontolégicos estado de saude.
internacional. Isto envolve bem como os de Enfermagem Apoia os direitos e
prestar cuidados consensuais, valores, dilemas e | nacionais e necessidades dos
respeitar a dignidade humana da | questdes da internacionais, individuos, familias e
pessoa e da equipa com quem pratica prestando comunidades no
interage, e defender os direitos e | profissional, cuidados sistema de saude
necessidades dos individuos, moral, ética e/ou | consensuais, guando necessario e
familias e comunidades quando juridica. respeitando a apropriado.
necessario e apropriado no dignidade
sistema de saude. humana da
pessoa e da
equipa com a
qual interage .
Resolve dilemas e
problemas
profissionais,
morais, éticos
e/ou legais que
surgem da pratica
didria.
Relaciona os
aspectos éticos,
politicos e
culturais
relacionados aos
cuidados de
Enfermagem no
contexto do
Sistema de Saude.
6. A dimensao Educacdo e uso das Reconhece os Identifica Desenvolve
Educacdo | TIC na Enfermagem refere-se ao | métodos e estilos | necessidades atividades educativas
e uso das tecnologias de de aprendizagem | educativas, baseadas em
utilizagdo | informagdo e comunicagdo para de individuos, fatores de risco, conhecimentos
das TIC melhorar a educacdo e a familias e grupos, | oportunidades de | atualizados,

promocdo da saude da
populagado. Isto implica o

a fim de aplicar
estratégias de

melhoria do
ambiente, com

validados e uteis
para a populagao, de




Dimensao

Descritores

Nome

Definigao

Conhecimento

Habilidades

Responsabilidades

conhecimento e aplicacao de
diferentes estratégias educativas
gue se adaptem aos métodos e
estilos de aprendizagem dos
individuos, familias e grupos,
com o objetivo de promover a
saude e prevenir doencas.

A utilizagdo das TIC permite uma
educagdo mais flexivel e
personalizada, com acesso rapido
a informacdo e geragdo de
atividades complementares a
aprendizagem. Além disso, a
criatividade e a inovagdo na
revitalizacdo dos programas
educativos, através da aplicacao
de diversas estratégias ludicas e
formais que se adaptam aos
métodos de aprendizagem das
populagdes, alcancam resultados
muito mais eficazes.

Nesse sentido, o papel do
profissional de Enfermagem é
fundamental na identificacdo de
necessidades educacionais,
fatores de risco e oportunidades
de melhoria no ambiente, com
base na abrangéncia de cada
pessoa, familia e grupos,
adaptando-se aos recursos
disponiveis. Ou seja, deve
fornecer conhecimento
atualizado, validado e util a
populacdo, de forma pratica,
compreensivel e aplicada, com
compromisso ético e
responsavel, por meio do uso de
novas tecnologias de informacao
e comunicacao, garantindo o
bem-estar dos individuos,
familias e/ou grupos.

promocao da
saude e
prevencao de
doencgas através
do uso de novas
tecnologias de
informacdo e
comunicagao;
transversal aos
diferentes niveis
de cuidados e
complexidade,
bem como aos
fatores de risco
associados ao
desenvolvimento
de diferentes
situacOes de
saude.

base na
abrangéncia de
cada pessoa,
familia e grupos,
adaptando-se aos
recursos
disponiveis.
Demonstra
criatividade e
inovagao para
dinamizar os
programas
educativos,
tornando-os
interativos,
variados, com a
aplicacdo de
diversas
estratégias ludicas
e formais que se
adaptam aos
métodos de
aprendizagem das
populagdes,
através da
utilizacdo das
novas tecnologias
de informacdo e
comunicagao.

forma pratica,
compreensivel e
aplicavel.
Desenvolve planos
que contribuem para
a promocgdo da saude
e prevencgao de
doengas, assumindo
um compromisso
ético e responsavel,
utilizando as novas
tecnologias de
informacdo e
comunicagao para
garantir o bem-estar
dos individuos,
familias e grupos.

O projeto Aprendizagem Centrada no Estudante na Bolivia, Brasil, Coldmbia e Paraguai visa melhorar
0s processos educacionais e os curriculos em Enfermagem através de sua abordagem. Em cada pais,




foi feito um trabalho para desenvolver um marco de referéncia e um website para orientar e inspirar
a revisdo dos planos de estudo e a melhoria dos processos educacionais.

A Universidade representante da Bolivia centrou-se na dimensdo “Assisténcia de Enfermagem Segura
e de Qualidade” e a estratégia “Aprendizagem Baseada em Projetos” foi desenvolvida com
estudantes do 42 ano na disciplina de Saude Publica do Bacharelado em Enfermagem.

A representante da Universidade do Brasil revisou documentos e consultou profissionais de
Enfermagem para desenvolver o marco de referéncia e o conteudo digital. As principais dimensdes
foram identificadas com base no documento Tuning CALOHEE, e foram propostas estratégias
centradas no estudante, como o uso do “Arco Maguerez” (proposta tedrica apresentada por
Bordenave e Pereira — 1982 - cujas etapas comecam e finalizam na realidade desde a observacdo
para a escolha dos pontos-chave passando pela teorizagao em busca de solugdes para a mudanca da
realidade).

A Universidade representante da Colombia desenvolveu um marco de referéncia que esta
institucionalmente alinhado com a coeréncia curricular, com a garantia da aprendizagem e suas
metodologias ativas; por isso selecionou a metodologia “Aprendizagem Baseada em Simula¢do”.
Centrou-se na atengdo primaria a saude como pilar fundamental da disciplina de Enfermagem no
contexto colombiano, buscando garantir o acesso equitativo e eficaz aos servicos de saude. A relacdo
entre profissionais de salde e pacientes foi fortalecida, incentivando a participacdo da comunidade
na gestdo da sua prdpria salde e cuidados. Para isso, fortaleceu a aprendizagem baseada em
simulacdo como estratégia de aprendizagem especializada que favorece a garantia e a qualidade.

A Universidade representante do Paraguai é focada no estudante, buscando articular o perfil da
graduacdo e os conteddos das disciplinas. Estabelece metas e conquistas concretas que os
estudantes devem alcancar, promovendo assim o seu desenvolvimento académico e profissional. No
ambito dos Cuidados de Saude Primarios (CSP), isto implica em abranger um espectro de servigos
desde a prevengdo a gestdo de condicBes cronicas de saude e cuidados paliativos, reconhecendo a
sua importancia no sistema nacional de saude. A abordagem centrada no estudante envolve os
profissionais de Enfermagem tratando os pacientes como individuos Uunicos, levando em
consideragdo suas necessidades e desejos. Isto implica prestar um atendimento personalizado,
estabelecer relagdes de confiancga, estimular a comunicagdo e promover a participacdo do paciente.
Além disso, ha énfase no fornecimento de educagdo para o autocuidado.

Algumas das bibliografias e links consultados para a construcao dos referenciais estao disponiveis nos

links a seguir:

Bibliografia e links utilizados, propostos por Universidades parceiras

Universidade Bibliografia e links consultados para referenciais
Universidad Asamblea, L. A., Plurinacional, L., De, L., Educacién, L. A., Avelino, & Pérez, S.-E. (s/f). GACET
MayordeSan A O F/ CIALDEBOLIVIA. Gob.bo. Recuperado el 13 de diciembre de 2023, de
Simén https://www.minedu.gob.bo/files/documentos-normativos/leyes/LEY 070 AVELINO SINANI
(Bolivia) ELIZARDO_PEREZ.pdf.

Fornells-Vallés, J. (s.f) El ABC del Mini-CEX.



https://www.minedu.gob.bo/files/documentos-normativos/leyes/LEY_070_AVELINO_SINANI_ELIZARDO_PEREZ.pdf
https://www.minedu.gob.bo/files/documentos-normativos/leyes/LEY_070_AVELINO_SINANI_ELIZARDO_PEREZ.pdf
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1575-18132009000300004

Reflexiones y perspectivas de la Educacion Superior en América Latina. (n.d.).
http://tuningacademy.org/wp-content/uploads/2014/02/TuningLAlll_Final-Report SP.pdf
Los resultados del aprendizaje en las titulaciones de grado de la Facultad de Geografia e

Historia. (s. f.). httg 3 ]
UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN SIMON ESTATUTO ORGANICO 9 de mayo de
1990.https://www.umss.edu.bo/wp-content/uploads/2019/12/Estatuto-organico-de-la-UMSS.

Universidade
Federal do
Rio Grande
do Sul (Brasil)

Lei N2 7.498 do Exercicio Profissional de Enfermagem(1986)

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988)

Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional Brasileira (1996)

Resolugdo do Conselho Nacional de Educagdo/Conselho Nacional de Sadde 3 de 7 de
novembro de 2001

Guia Curricular de Seguranga do Paciente - Edicao Multiprofissional — Organizagao Mundial da
Saude (2011)

Lei 13.005, de 25 de junho de 2014 que aprova o Plano Nacional de Educac¢do - PNE e da
outras providéncias (2014)

Plano Nacional de Educacao 2014-2024

Ajustando Meta Perfis da América Latina (2014)

Projeto Pedagdgico do Curso de Enfermagem— UFRGS (2015);

Plano de Desenvolvimento Institucional UFRGS 2016-2026;

Resolucdo 569 de 8 de dezembro de 2017 do Conselho Nacional de Saude, destinado a
apresentar novos principios gerais a serem incorporados nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) de todos os cursos de graduagao da area da salde, e que deverdao compor o perfil dos
egressos desses cursos nas IES (2017)

Resolucdo do Conselho Federal de EnfermagemN?2 564/2017 que aprova o novo Cddigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem(2017)

Resolugdo N2 573, de 31 de janeiro de 2018 Conselho Nacional de Saude que
apresenta recomendacdes do Conselho Nacional de Saude a proposta de Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) do curso de graduacdo Bacharelado em Enfermagem(2018)
Tuning CALOHEE - Diretrizes e Pontos de Referéncia para a Elaboracdo e Execucdao de
Programas de Licenciatura em Enfermagem(2018)

Agéncias Internacionais de Revalidacao de Diploma de Enfermeiro.

Universidad
de La Sabana
(Colémbia)

Educacion Superior en América Latina: reflexiones y perspectivas en Enfermeria. Luz Angélica

Munoz Gonzalez.
http://www.tuningal.org/index.phpoption=com_content&view=article&id=181&Itemid=190
CALOHEE Templates: Qualifications Reference Frameworks

https://www.calohee.eu/templates

Congreso de Colombia. Ley 266 de 1996: Por la cual se reglamenta la profesién de enfermeria
en Colombia y se dictan otras disposiciones. Bogota: Min Educacion; 1996

Congreso de Colombia. Ley 911 de 2004, por la cual se dictan disposiciones en materia de
responsabilidad deontolégica para el ejercicio de la profesion de Enfermeria en Colombia; se
establece el régimen disciplinario correspondiente y se dictan otras disposiciones. Bogota:
Congreso de Colombia; 2004.

Nursing & Health Care Perspectives Nimero: Volume 21(1), January/February 2000, pp 9-13
Copyright: Copyright 2000 by National League for Nursing, Inc.Tipo de publicacién: [Featured
Articles: Trends to Watch]ISSN: 1094-2831 Registro: 00063518-200001000-00007.

Tuning - Educacidn superior en América Latina: reflexiones y perspectivas en Enfermeria (2013)
Tuning América Latina Meta Perfiles (2014)



http://tuningacademy.org/wp-content/uploads/2014/02/TuningLAIII_Final-Report_SP.pdf
https://www.ucm.es/resultadosaprendizaje/manual-guias-docentes
https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/document-library-docs/ects-users-guide_es.pdf
https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/document-library-docs/ects-users-guide_es.pdf
http://www.tuningal.org/index.phpoption=com_content&view=article&id=181&Itemid=190
https://www.calohee.eu/templates

Lineamientos de Enfermeria. Asociacion Colombiana de Facultades y Escuelas de Enfermeria.
Publicado en https://acofaen.org.co/lineamientos-de-enfermeria/

Universidad Politicas publicas del Sistema Nacional de Salud en Paraguay, la atencién primaria en salud
Iberoamerica | (APS)

na (Paraguai) | Perfil de la Asociacidn Paraguaya de Enfermeria (APE). https://ape.org.py/

Perfi de la  Agencia Nacional de la  Educacién  Superior

(ANEAES)

http: icias/n -eval ion-v-acreditacion-insti
cional-para-institutos-de-formacion-docente?ccm_paging p=13
CALOHEE Templates: Qualifications Reference Frameworks

https://www.calohee.eu/templates
Tuning América Latina Meta Perfiles (2014)

Fonte: Dados agregados pelos autores.

O marco de referéncia e repositdrio de Boas Praticas inclui atividades recomendadas para o
aprendizagem-ensino e avaliacdo, que se concentram no desenvolvimento de dimensdes e
subdimensdes essenciais, cada uma das quais aborda um aspecto critico da pratica de Enfermagem

Em nivel regional, nomeadamente:

1. Assisténcia de Enfermagem Segura e de qualidade: Esta dimensdo enfatiza a importancia de
prestar cuidados seguros, eficazes e centrados no paciente. Os enfermeiros devem ser
capazes de aplicar os seus conhecimentos e competéncias em diferentes contextos de
atuagdo, para garantir a seguranca do paciente e do profissional e melhorar os resultados de
salde. Contempla também as dimensdes de: Promoc¢do da Saude, Prevengao de Doencas e
Reabilitagdo e Tratamento.

2. Comunicagdo relacionada aos cuidados de saude: Esta dimensdo enfatiza a comunicagdo
eficaz, como eixo fundamental nos cuidados de saude. Os enfermeiros devem ser capazes de
comunicar eficazmente com os pacientes, as suas familias e outros profissionais de saude
para garantir cuidados coordenados e centrados no paciente.

3. Conhecimento e pesquisa em enfermagem: Enfatiza o aprendizado continuo e a melhoria da
pratica por meio da pesquisa. Devem ser capazes de utilizar a evidéncia cientifica na pratica e
contribuir para a geracdo de novos conhecimentos através da pesquisa. Contempla as
subdimensdes de Negdcios, inovacdo e projec¢do social.

4. Gestdo e lideranga em enfermagem: Enfatiza a lideranca e a gestdo como eixo do cuidado
em salude nos diversos ambientes. Eles devem ser capazes de liderar equipes, gerenciar
recursos e defender a qualidade do atendimento e a seguranca do paciente.

5. Valores, ética e direitos humanos: Enfatiza o desenvolvimento da pratica com integridade e
respeito pelos direitos e dignidade de todos os pacientes. Eles devem ser capazes de tomar
decisdes éticas e defender os direitos humanos na sua pratica.

6. Educacdo e uso de Tecnologias de Informagido e Comunicagdo (TIC): Enfatiza a alfabetizacdo
digital e a familiarizagcdo com as tecnologias de informagdo e comunicagao, portanto, devem
ser capazes de utilizd-las de forma eficaz na drea da salde, bem como se comprometer com
a educagdo continuada e o desenvolvimento profissional.
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